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Für die Unterstützung unserer Projekte bedanken wir uns bei:



Liebe Leserinnen und Leser,

die Vielfalt entdecken! Das ist das 
Motto unserer Angebote in diesem 
Jahr.

Für jeden und jede ist etwas dabei. 
Auf der Wiese, im Wald, im und am 
Wasser, in der Luft, am Boden oder 
auf den Bäumen, in der Stadt oder 
am Stadtrand: Überall zeigt die Natur 
im Jahresverlauf eine erstaunliche 
Artenvielfalt. Wir wollen mit euch 
und Ihnen auf Entdeckungsreise 
gehen, denn jedes Lebewesen, ob 
Pflanze oder Tier, birgt so einige 
Geheimnisse.

Ob die „wilde Welt der Bienen“ im Mai 
oder der „Mythos Wald“ im Juni, schon 
die Titel versprechen spannende 
und lehrreiche Veranstaltungen 
Dazu gibt es Mitmachaktionen 
und wiederkehrende Highlights 
wie den Teichwiesentag, Pflanzen-
tauschmärkte, informative Ausflüge 
an Alster und Elbe, Erkundungen im 
Naturerlebnisgarten in Wilhelmsburg 

Christiane Blömeke
Vorsitzende

Vorwort

Die Artenvielfalt unserer Stadt entdecken

und Kanutouren zu „unentdeckten 
Schätzen“. 

Auf fast vierzig Seiten von März bis 
Dezember reiht sich eine interessante 
Veranstaltung an die andere. Viele 
Veranstaltungen sind extra auch für 
Familien geeignet.

Wenn der Spaß und das Erleben 
im Mittelpunkt stehen, so wollen wir 
dabei aber auch nicht stehenbleiben. 
Die Artenvielfalt unserer Stadt ist in 
Gefahr. Die Lebensräume vieler Tiere 
und Pflanzen schwinden und immer 
mehr Arten sind vom Aussterben 
bedroht.

Der BUND braucht daher jede Hand, 
jede Stimme und jede Unterstützung, 
um diese Artenvielfalt in unserer 
Stadt zu erhalten.

Wir freuen uns auf euch!

Eure und Ihre 
Christiane Blömeke  



Sprecht uns an
Ihr habt Fragen oder Anmerkungen zu 
unserem Angebot?
Meldet euch gerne bei uns.

BUND-Landesverband Hamburg e.V.
Lange Reihe 29, 20099 Hamburg

mail@bund-hamburg.de
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Ob bei gemeinsamen Exkursionen 
oder Mitmach-Angeboten für Kinder 
und Erwachsene,
ob bei einmaligen Veranstaltungen 
oder regelmäßigem ehrenamtlichem 
Engagement:
So vielfältig wie Hamburgs 
Naturräume sind bei uns 
die Möglichkeiten, diese zu 
entdecken. 

Sprecht uns an
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ob bei einmaligen Veranstaltungen 
oder regelmäßigem ehrenamtlichem 
Engagement:
So vielfältig wie Hamburgs 
Naturräume sind bei uns 
die Möglichkeiten, diese zu 
entdecken. 



Überblick
April:   Regenwürmer und Frühlingspflanzen  S. 06–07
Mai:   Hafen, Alster und die Welt der Bienen S. 08–12
Juni:   Fleetbewohner, Bäume und Libellen  S. 12–23
Juli:   Gegen Plastik und für Artenvielfalt  S. 23–27
August:  Heideblüte, Brennnesseln und Erntezeit S. 27–30
September:  Fledermäuse, Biber und wilde Kräuter S. 30–34
ab Oktober:  Äpfel, Papierwende und Wintervögel  S. 34–37

Das Jahr auf einen Blick     S. 20–21

Soweit nicht anders angegeben sind alle Veranstaltungen kostenfrei. 
Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung per E-Mail unter 
anmeldung@bund-hamburg.de oder telefonisch unter 
040 600 387 00. Weitere Informationen zum Ablauf auf Seite 38.

Inhalt

Was ist denn das?
Die Symbole erklärt:

Fahrradtour. Ein eigenes 
Fahrrad ist notwendig.

Exkursion zu Fuß. 
Wir empfehlen geeignetes 
Schuhwerk.

Vortrag oder Weiterbildung. 
Hier geht es um Inhalte.

Veranstaltung über mehrere 
Tage ggf. mit Übernachtung.

Veranstaltung in unserem 
Haus der BUNDten Natur. 
Mehr Infos auf Seite 13.

Tour auf dem Wasser. 
Angepasste Kleidung ist 
sinnvoll.

Arbeitseinsatz. Wir empfehlen 
unempfi ndliche Kleidung.

Foto-Exkursion. Eine eigene 
Kamera ist sinnvoll. 

Veranstaltung in unserem 
BUND Naturerlebnisgarten. 
Mehr Infos auf Seite 27.

Veranstaltung von unserem 
Projekt Faszination Tideelbe. 
Mehr Infos auf Seite 24.



Fr, 1. April
ab 16 Uhr

Bezirk Mitte

Sa, 2. April
10–16 Uhr

BUND Natur-
erlebnisgarten

So, 3. April
9–12 Uhr

BUND Natur-
erlebnisgarten

So, 3. April
16–19 Uhr

BUND Natur-
erlebnisgarten

6 - April

Anti-Müll-Aktion: Sauberkeit auf unseren Grünflächen
Müllverschmutzung lässt sich von Ackerböden bis zu 
Gewässern und sogar bis ins arktische Eis nachweisen. 
Ein riesiges, globales Problem. Aus diesem Grund rufen 
wir 2022 monatlich jeweils in einem anderen Hamburger 
Bezirk zu einer Sammelaktion auf. Werdet mit uns aktiv 
für unsere Natur! Mehr Infos unter www.bund-hamburg.
de/anti-muell.

Frühjahrsputz in Wilhelmsburg
Zu Land und Wasser, per Kanu und zu Fuß beteiligen wir 
uns in Wilhelmsburg an der stadtweiten Aktion „Hamburg 
räumt auf!”. Wir bewegen uns von der Ernst-August-
Schleuse entlang der Kanäle bis in den Wilhelmsburger 
Inselpark, dem eigentlichen Revier unserer #canoe4nature 
Boote (Mehr Infos auf Seite 11).

Vögel in Wilhelmsburg
Im Frühling und am Morgen lässt sich unsere heimische 
Vogelwelt am besten beobachten. Zusammen mit dem 
Biologen Dr. Joachim Horstkotte erkunden wir auf dieser 
Frühlingsexkursion den Wilhelmsburger Inselpark vom 
BUND-Naturerlebnisgarten über Wiesen, kleine Wäldchen 
bis zu Wasserläufen und Teichen.
Kosten: 5 €

Pflanzentauschmarkt in Wilhelmsburg
Sträucher, Stauden, Kräuter und Samen von heimischen 
Pflanzen können gegen Exemplare getauscht werden, die 
schon lange auf der Wunschliste stehen. Natürlich gibt 
es die gewünschten Pflanzen auch ohne Tausch – dann 
freuen wir uns über eine kleine Spende. Tipps rund ums 
naturfreundliche Gärtnern gibt es kostenlos dazu. Es ist 
keine Anmeldung nötig.

Ein gedrucktes Programmheft kann nie tagesaktuell sein. Schaut 
daher für zusätzliche Termine und aktuelle Informationen auch 
immer auf unsere Webseite www.bund-hamburg.de/termine oder 
sprecht uns an.



Sa, 9. April
11–14 Uhr
Lemsahl-
Mellingstedt

Fr, 22. April
16–18 Uhr
Haus der
BUNDten Natur

Sa, 23. April
ab 14 Uhr
Fähranleger 
Finkenwerder

So, 24. April
10–12.30 Uhr
BUND Natur-
erlebnisgarten

So, 24. April
14–16.30 Uhr
BUND Natur-
erlebnisgarten

Pflanzentauschmarkt in Wandsbek
Im Naturgarten der Bezirksgruppe Wandsbek findet 
jedes Jahr ein Pflanzentauschmarkt statt. Hier gibt es 
einheimische Stauden, Sträucher und Bäumchen im 
Tausch oder gegen eine kleine Spende. Interessierte 
an der Arbeit unserer Bezirksgruppe sind ebenfalls 
willkommen. Es ist keine Anmeldung nötig.

Superheld Regenwurm für Kinder ab 6 Jahren
Wer kennt ihn nicht: den Regenwurm! Wir begeben 
uns mit Lea Herschbach und Anna Albert auf eine 
Entdeckungstour, um möglichst viel über das nützliche 
Tier	und	seine	Verwandten	herauszufi	nden.	Lasst	euch	
überraschen, welche spannenden Geheimnisse wir im 
Garten beim Haus der BUNDten Natur zutage fördern. 

Obstblüte im Alten Land
Der BUND-Arbeitskreis Foto geht auf Exkursion und lädt 
alle Interessierten ein, sich anzuschließen. Mitzubringen 
sind neben wetterfester Kleidung und guter Laune die 
eigene Fotoausrüstung. Die Exkursion richtet sich an 
Anfänger*innen und Fortgeschrittene. Es gibt auf Wunsch 
Tipps zur Aufnahmetechnik und mehr.

Taste the Nature: Frühjahrskräuter
Der Frühling regt unsere Sinne an, genau wie unser 
beliebter Wildkräuter-Kurs mit Gartentherapeutin Esther 
Daenschel. In unserem Einsteiger-Kurs dreht sich alles 
um Frühjahrskräuter: Wir werden ernten, probieren, 
unterscheiden, genießen und ganz nebenbei viel über 
den Gebrauch und den Nutzen von Wildkräutern erfahren.
Kosten: 10 € (gefördert durch das Projekt „Essbarer Inselpark“)

Taste the Nature: Kräuter für Kenner
Ihr habt in den letzten Jahren bereits einen Wildkräuter-
Kurs belegt oder euch anderweitig in die Materie 
eingearbeitet? Esther Daenschel möchte euch noch tiefer 
hineinbringen	 in	das	weitläufi	ge	Thema	über	Gebrauch	
und Nutzen von Wildkräutern bis hin zur Artenerkennung.
Kosten: 10 € (gefördert durch das Projekt „Essbarer Inselpark“)

April - 7



8 - Mai

Mo, 2. Mai
18–19 Uhr

Gut Karlshöhe

Fr, 6. Mai
ab 16 Uhr

Bezirk Harburg

Fr, 6. Mai
ab 20.15 Uhr
BUND Natur-

erlebnisgarten

Die Obstwiese zur Blütezeit
Seit über 100 Jahren existiert die Streuobstwiese des 
ehemaligen Staatsguts Karlshöhe. Hier stehen rund 200 
Obstbäume: Äpfel, Birnen, Kirschen und Pflaumen. Auf 
einem Spaziergang entlang des neuen Lehrpfads erläutert 
Wolfram Hammer vom BUND Wandsbek Obstsorten und 
Pflegemaßnahmen.

Anti-Müll-Aktion: Sauberkeit auf unseren Grünflächen
Müllverschmutzung lässt sich von Ackerböden bis zu 
Gewässern und sogar bis ins arktische Eis nachweisen. 
Ein riesiges, globales Problem. Aus diesem Grund rufen wir 
monatlich jeweils in einem anderen Hamburger Bezirk zu 
einer Sammelaktion auf. Werdet mit uns aktiv für unsere 
Natur! Mehr Infos unter www.bund-hamburg.de/anti-muell.

Stint trifft Piranha: Ein Vortragsabend zum Thema Flüsse
Tauchen Sie mit uns ein, in eine Bilderreise unter freiem 
Himmel. Wir starten vor unserer Haustür: Die Elbe, mit ihren 
vielfältigen Lebensräumen gehört zu den 100 längsten 
Flüssen der Erde. Es folgt ein Blick in weite Ferne: Der 
Amazonas, vom ewigen Eis der Anden zu den Anfängen 
des immergrünen Regenwaldes, lädt zum Träumen ein.

Ehrenamtlich im BUND
Der BUND ist ein Mitmachverband, denn 
wer sich engagiert, gestaltet die Welt. 
Die ehrenamtlichen Arbeitskreise und 
Gruppen des BUND Hamburg treffen 
sich regelmäßig und haben entweder 
einen Ortsbezug oder einen bestimmten 
Themenfokus wie Energie, Fotografie, 
Mobilität und vieles mehr.

Du möchtest dich informieren, engagieren, 
fragst dich aber, wie du die Infos und Termine 
erfährst? Kein Problem, dafür bieten wir dir 
Ansprechpartner*innen und alles Weitere 
online unter: 
www.bund-hamburg.de/mitmachen



Mai - 9

Sa, 7. Mai
12–18 Uhr
BUND Natur-
erlebnisgarten

Sa, 7. Mai
12.30–17 Uhr
S-Harburg bis 
S-Wilhelmsburg

Mo, 9. Mai
18–21.15 Uhr
S-Wilhelmsburg
(HVV–Ticket nötig)

Di, 10. Mai
16–18 Uhr
BUND Natur-
erlebnisgarten

Do, 12. Mai
18.30–20 Uhr
Landungsbrücken 
bis Övelgönne

Inselpark Frühlingserwachen
Jedes Jahr veranstaltet das Bezirksamt Hamburg-Mitte 
zusammen mit vielen Partnern aus ganz Hamburg ein 
großes Fest im Wilhelmsburger Inselpark. Auch der BUND 
Naturerlebnisgarten präsentiert sich auf diesem Fest. Wir 
sind mit einem eigenen BUND-Stand und einem bunten 
Programm für euch am Start. Keine Anmeldung nötig.

Hinter den Kulissen: Auswirkungen des Hafens
Mit dem Fahrrad machen wir uns auf den Weg in den 
vom Hafen umrahmten Stadtteil Moorburg. Nach einem 
Stopp im versteckten Moorburger Hafen besuchen wir den 
Experten und Anwohner Dr. Manfred Brandt, der uns zu 
sich einlädt und bei einem anschließenden ca. 1-stündigen 
Rundgang etwas zur Veränderung des Dorfes erzählt.

Grün, grüner, Elbinsel: Wandern durch Wilhelmsburg
Zum Start in die Woche geht es zu Fuß über 9 km in den 
Osten von Wilhelmsburg, nach Moorwerder, durch das 
Naturschutzgebiet Heuckenlock und bis zur Bunthäuser 
Spitze, wo die Elbe sich in Norder- und Süderelbe teilt. Viel 
wunderschöne Natur, wie man sie mitten im Hafengebiet 
gar nicht erwartet.

Mit Kindern die Welt der Vögel erforschen
Gemeinsam mit unserer BUND-Kinder-Umweltgruppe 
begegnen Naturforscher*innen zwischen 7–10 Jahren  
wahren Flugkünstlern. Doch viele Vögel können nicht nur 
besonders gut fliegen, sondern auch exzellent singen. 
Doch warum erfreuen sie uns mit ihrem Gesang? Und was 
fressen	unsere	gefi	ederten	Freunde	das	ganze	Jahr	über?	
Diese und andere Fragen wollen wir mit eurer Hilfe lösen.

Kritischer Hafenspaziergang
Es sind nur 4,5 km an der Elbe entlang, aber die haben es 
in sich. Wir werfen bei einem gemütlichen Spaziergang 
einen Blick auf das Gestern, Heute und Morgen der 
Geschichte und der Entwicklung des Hafens. Eine 
Tour zum Nachdenken für alle, die über den Tellerrand 
hinausschauen wollen.



10 - Mai

Sa, 14. Mai
10–15 Uhr

Haus der
BUNDten Natur

Sa, 14. Mai
11–14 Uhr
Volksdorf

So, 15. Mai
12–16 Uhr

Finkenwerder bis 
Hafencity

Mo, 16. Mai
17.30–18.30 Uhr

Gut Karlshöhe

Di, 17. Mai
18–20 Uhr

Poppenbüttel

Artenvielfalt in der Stadt: Umweltbildung mit Kindern
Bei der Teamer*innen-Fortbildung mit den Pädagoginnen 
Jutta Tschierske und Katrin Mehrer geht es darum, die 
städtische Artenvielfalt und deren Rückgang kindgerecht 
zu vermitteln. Im praktischen Teil probieren wir Aktionen 
zu ausgewählten Tieren selber aus. Das Seminar richtet 
sich an (ehrenamtlich) Tätige in der Umweltbildung.
Kosten: 15 € (für BUND-/BUNDjugend-Aktive kostenlos)

Das Naturschutzgebiet Duvenwischen
Thomas Bigalke aus der BUND-Bezirksgruppe Wandsbek 
lädt zu einer Führung rund um das Naturschutzgebiet 
Duvenwischen in Volksdorf ein. Das knapp 44 Hektar 
kleine Gebiet zeichnet sich durch eine große strukturelle 
Vielfalt auf engstem Raum aus und gilt daher als 
besonders wertvoll. Die Führung beeinhaltet Abstecher 
in die Feuchtwiesen, sodass wasserfestes Schuhwerk 
benötigt wird.

Auf den Spuren einer Sturmflut
So lange ist es noch nicht her, dass weite Teile Hamburgs 
unter Wasser standen. Mit dem Fahrrad verfolgen wir 
auf einer Länge von 25 Kilometern die Wege, die das 
Wasser damals nahm und erinnern uns, was bei der Flut 
1962 geschah. Außerdem werfen wir einen Blick auf den 
aktuellen Hochwasserschutz an der Elbe.

Die Obstwiese zur Blütezeit
Die Streuobstwiese des ehemaligen Staatsguts Karlshöhe. 
ist bereits über 100 Jahre alt. Hier stehen rund 200 
Obstbäume: Äpfel, Birnen, Kirschen und Pflaumen. 
Auf einem Spaziergang entlang des neuen Lehrpfads 
erläutert Jürgen Forkel-Schubert vom BUND Wandsbek 
die einzelnen Obstsorten und Pflegemaßnahmen.

Lebendige Alster
Die im Bündnis Lebendige Alster zusammengeschlossenen 
Verbände BUND, NABU und Aktion Fischotterschutz haben 
bereits zahlreiche Verbesserungen im Gewässer und an 
den Uferbereichen der Alster vorgenommen. Diese wollen 
wir zusammen mit Projektmitarbeiter Wolfram Hammer 
erkunden. Anmeldungen bitte an info@lebendigealster.de.



Mai - 11

Fr, 20. Mai
17.15–19.30 Uhr
Bus Zeltplatz 
Altengamme

Fr, 20. Mai
18–20.30 Uhr
BUND Natur-
erlebnisgarten

Fr, 20. Mai
20.45–21.30 Uhr
BUND Natur-
erlebnisgarten

Sa, 21. Mai

Feierabend in den Elbsandwiesen
Bei einem wunderbar „grünen“ Feierabendspaziergang 
über 6 km durch die Borghorster Elblandschaft zeigen 
wir, wie artenreich sich die Natur neben dem Einfluss der 
Tidedynamik entwickelt hat. Wir erkunden in absoluter 
Ruhe die Natur in Hamburgs Osten und werfen einen Blick 
auf die Deichöffnung hin zur Norderelbe.

Die wilde Welt der Bienen
Am heutigen Welt-Bienen-Tag dreht sich bei uns alles 
um diese faszinierenden Insekten. Wir informieren über 
Hilfsmöglichkeiten für Wildbienen und andere Insekten. 
Außerdem gewähren uns Wilhelmsburger Imker einen 
Blick in einen Bienenkasten und erklären uns die komplexe 
Lebensweise der Honigbienen.

Kino im Inselpark: Biene Majas wilde Schwestern
Wir sehen im Open-Air-Kino eine tolle 44-minütige 
Dokumentation	des	deutschen	Dokumentarfi	lmers	Jan	
Haft. Es geht um die schier unglaubliche Vielfalt der 
heimischen Wildbienen und deren erstaunliche Anpassung 
an Lebensräume und Lebensbedingungen.
Mit freundlicher Unterstützung der Deutschen Wildtier Stiftung.

Asphaltsprenger Festival
Von jungen Leuten für junge Leute ist das Stadtnatur-
Festival, das von der BürgerStiftung Hamburg und der 
Loki Schmidt Stiftung organisiert wird. Es geht um den 

BUND-Kanus kostenlos ausleihen und 
Gutes für die Umwelt tun
#canoe4nature

Von unserem Naturerlebnisgarten im 
Wilhelmsburger Inselpark aus geht es los.
Ihr holt euch eines unserer Kanus ab und 
paddelt zwei Stunden lang kostenlos auf den 
Kanälen von Willhelmsburg. Alles, was wir uns 
von euch wünschen: Dass ihr den Müll, den ihr 
auf der Tour fi ndet, aus dem Wasser fi scht.

Interessiert?
Alle Informationen gibt es unter www.bund-hamburg.de/canoe4nature



12 - Mai / Jun

14–22 Uhr
PARKS, 

Bullerdeich 6

So, 22. Mai
13–15.30 Uhr

BUND Natur-
erlebnisgarten

So, 22. Mai
16.30–19.30 Uhr

BUND Natur-
erlebnisgarten

Fr, 3. Juni
ab 16 Uhr

Bezirk Nord

-
Fr, 10. Juni
16–20 Uhr

Duvenstedt

Natur- und Klimaschutz, zu dem verschiedene Initiativen 
ihre Projekte vorstellen, begleitet von einem vielfältigen 
kulturellen Programm mit Live-Musik. Da dürfen der BUND 
mit seinem Projekt #canoe4nature und die BUNDjugend 
nicht fehlen. Es ist keine Anmeldung nötig. 

Heilen statt Brennen: Die große Brennnessel im Portrait
Den heutigen Nachmittag wollen wir der Heilpflanze des 
Jahres 2022 widmen: Der Großen Brennnessel. Dieser 
Alleskönner ist eine wahre Vitaminbombe und schon seit 
Jahrtausenden als Heil- und Kulturpflanze bekannt. Sie 
ist vor allem im Naturgarten von besonderer Wichtigkeit. 
Kosten: 10 € (gefördert durch das Projekt „Essbarer Inselpark“)

Grünes Grillen
Der Sommer steht vor der Tür und somit wird es Zeit für 
diesen etwas anderen Grill-Kurs. Wir zeigen, worauf es 

beim Anfeuern, Zubereiten und Genießen 
ankommt. Das Ziel dabei sind leckere und 

gesunde Speisen ganz ohne Fleisch, 
dafür ökologisch und nachhaltig. 
Kosten: 10 € (gefördert durch das 
Projekt „Essbarer Inselpark“)

Anti-Müll-Aktion: Sauberkeit auf unseren Grünflächen
Müllverschmutzung lässt sich von Ackerböden bis zu 
Gewässern und sogar bis ins arktische Eis nachweisen. 
Ein riesiges, globales Problem. Aus diesem Grund rufen wir 
monatlich jeweils in einem anderen Hamburger Bezirk zu 
einer Sammelaktion auf. Werdet mit uns aktiv für unsere 
Natur! Mehr Infos unter www.bund-hamburg.de/anti-muell.

Im Reich von Fischotter und Bachforelle
Bei dieser Familien-Kanutour zeigt Biologin Katharina Henne, 
wie vielfältig und lebendig der Naturraum der Oberalster 
ist. Vom Boot aus tauchen wir ein in das Ökosystem 
Fließgewässer, für das im Gemeinschaftsprojekt von 
BUND, NABU und Aktion Fischotterschutz interessante 
Maßnahmen für eine lebendige Alster umgesetzt wurden. 
Anmeldungen bitte an info@lebendigealster.de.
Kosten: 20 € für Erwachsene, 8 € für Kinder



Juni - 13

Fr, 10. Juni
17–20 Uhr
BUND Natur-
erlebnisgarten

Fr, 10. Juni
18.30–20 Uhr
U-Baumwall bis 
Eichbaumsee

Sa, 11. Juni
13–16 Uhr

Mähen, Sensen, Dengeln
In diesem Kurs unter der Leitung von Christian Heinisch 
geht es um die Grundlagen des Mähens mit der Sense. Das 
alte Handwerk ist heutzutage hauptsächlich da anzutreffen, 
wo artenreiche Wiesen erhalten, wiederhergestellt und 
gepflegt werden sollen. 
Kosten: 20 €

Kleine Radtour zum Eichbaumsee
Durch die neue Hafencity und auf dem Elbe-Radwanderweg 
geht es über 16 km am Fluss entlang. Die perfekte Tour für 
alle, die sich nach Feierabend noch etwas bewegen wollen. 
Am Ziel angekommen steht es allen frei, einen schönen 
Abend am Wasser zu genießen oder sich selbstständig 
auf den Heimweg zu machen.

Das alte Altenwerder
Im Altenwerder Kirchtal werfen wir bei einer Wanderung 
über 5 km mit Dr. Gisela Bertram, der Geschäftsführerin 
der Stiftung Ausgleich Altenwerder, einen Blick auf Fauna 
und Flora und sehen, was dicht am Containerterminal 

25 Jahre
Haus der BUNDten Natur
Unser Umwelthaus liegt eingebettet in 
den Eppendorfer Kellinghusenpark und 
bietet mit einem eigenen Garten sowie 
einem gemütlichen Gruppenraum viel 
Platz für kleine Naturspürnasen.
In altersgerechten Projekten gehen 
die Kinder im Park und im Stadtteil auf 
Entdeckungsreise und können dabei 
ihre Achtsamkeit gegenüber der Umwelt 
stetig weiterentwickeln.

Mehr Informationen zu unserem Bildungs-
programm, zu Terminen und der Möglichkeit, 
sich ehrenamtlich zu engagieren, fi ndet
ihr unter www.bund-hamburg.de/
haus-der-bundten-natur



Bus BAB Auffahrt 
Waltershof
(Ostseite)

Sa, 11. Juni
14–17 Uhr

Haus der
BUNDten Natur

Sa, 11. Juni
15–18 Uhr

Volksdorfer
Teichwiesen

 
Mo, 13. Juni

17.30–20 Uhr
SUP Club HH,

Isekai 1

Di, 14. Juni
17.30–19 Uhr

Admiralität-
straße 10

14. / 15. Juni

von den artenreichen Feuchtwiesen und Obstplantagen 
des alten Fischerdorfs übriggeblieben ist. Auf halber 
Strecke besuchen wir die Fotodokumentation in der Kirche.

Familienaktion: Bodenwelten
An drei Stationen in unserem Garten können Familien 
an diesem Nachmittag unter der Leitung von Dr. Ulla 
Martin und Katrin Mehrer, vor allem aber durch eigenes 
Ausprobieren, vieles über die für uns überlebenswichtige 
Ressource Boden und seine Lebewesen erfahren.
Kosten: 5 €

Teichwiesentag
Der BUND ist stolz, das Naturschutzgebiet Volksdorfer 
Teichwiesen mit seinen artenreichen Wiesen seit über 
30 Jahren erfolgreich zu betreuen. Einmal im Jahr zeigen 
wir diese Vielfalt auch abseits der Wege. Es ist die 
Gelegenheit, das besondere Gebiet mit seinen Orchideen 
und seltenen Arten zu erkunden.

Alster für alle
Es muss nicht immer ein Tagesausflug sein. Der wohl 
bekannteste Nebenfluss der Elbe ist auch für eine kurze, 
knackige Paddeltour am Abend bestens geeignet. Wir 
genießen die Nähe zum Wasser und schauen, was die 
Flussnatur mitten in der Stadt für uns zu bieten hat.
Kosten: 10 €. Abhängig von den Teilnehmer*innen pro Boot sind 
Preisänderungen möglich.

Tier- und Pflanzenwelt auf der Grünen Schute
Seit Dezember 2019 liegt die 23 Meter lange ehemalige 
Lastenschute als „Grüne Schute“ des Projekts Lebendige 
Alster mitten in der Neustadt. Projektleiter Wolfram Hammer 
gibt Einblicke in die Lebensräume für Alsterbewohner 
sowie in die Geschichte und dem Erfolg der Schute. 
Anmeldungen bitte an info@lebendigealster.de.

Vegetationsaufnahmen auf den Stiftungsflächen
Es stehen vegetationskundliche Erfassungen auf den 
Flächen der Stiftung Ausgleich Altenwerder an. Jedes Jahr 
notieren wir dort auf markierten Flächen die Pflanzen sowie 
deren Ausbreitung und bewerten damit die Entwicklung 
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ab 10 Uhr
Wilhelmsburg

Mi, 15. Juni
17.30–19 Uhr
Neustadt

Mi, 15. Juni
ab 18 Uhr
BUND Natur-
erlebnisgarten

Do, 16. Juni
10–16 Uhr
GLS Bank,
ggf. online

Fr, 17. Juni
16–20 Uhr
S-Wilhelmsburg

der Flächen insgesamt. Nur für Teilnehmende mit 
wissenschaftlichem Interesse an Botanik. Anmeldungen 
bitte an g.bertram@stiftung-ausgleich-altenwerder.de.

Lebendige Fleete
Die Alsterfleete sind ein wichtiger Wanderkorridor für viele 
Tierarten, denn sie verbinden die Elbe mit dem Oberlauf 
der Alster. Wolfram Hammer vom Gemeinschaftsprojekt 
von BUND, NABU und Aktion Fischotterschutz informiert 
über die Fleete der Hamburger Innenstadt und die extrem 
lebensfeindlichen Bedingungen für die Lebewesen dort. 
Ein Besuch der Grünen Schute darf dabei auch nicht fehlen. 
Anmeldungen bitte an info@lebendigealster.de.

Naturerlebnisgarten vor der Linse
Der BUND-Arbeitskreis Foto geht auf Exkursion und lädt 
alle Interessierten ein, sich anzuschließen. Mitzubringen 
sind wetterfeste Kleidung, die eigene Fotoausrüstung und 
gute Laune. Die Exkursion richtet sich an Anfänger*innen 
und Fortgeschrittene. Es gibt Tipps zu Motivauswahl, 
Aufnahmetechnik und mehr. Die Bildergebnisse werden 
in den folgenden Gruppentreffen nachbesprochen.

Fachtagung Lebendige Alster
Wie steht es um die Ökologie der Alster? Wo sind 
Ve r b e s s e r u n g e n  m ö g l i c h ?  D a z u  b i e t e t  d a s 
Gemeinschaftsprojekt von BUND, NABU und Aktion 
Fischotterschutz einen Einblick. Auf der Tagesordnung 
stehen spannende Vorträge rund um Hamburgs zweit-
größten Fluss und zu allgemeinen Gewässerthemen. 
Anmeldungen bitte an info@lebendigealster.de.
Kosten: 20 €

Wir bauen Natur: Große und kleine Maßnahmen
Lebensräume bewahren, Arten erhalten und fördern: Das 
geht in unserer stark vom Menschen geprägten Landschaft 
meist nicht ohne Pflege- und Entwicklungsmaßnahmen. Bei 
einer Fahrradtour über 15 km besuchen wir unter anderem 
eine aktuelle Maßnahme für die Tideelbe an der Bunthäuser 
Spitze. Dort erklärt uns die Projektverantwortliche Lina 
Güssefeld von der Stiftung Lebensraum Elbe, wieso der 
Bagger ins Naturschutzgebiet darf.

Juni - 15



Aktionstag: Kies und Holz für eine lebendige Alster
Das Gemeinschaftsprojekt „Lebendige Alster“ von 
BUND, NABU und Aktion Fischotterschutz freut sich über 
tatkräftige Unterstützung bei einem Arbeitseinsatz für das 
Fließgewässer. Unbedingt an wetterfeste Arbeitskleidung 
und Wechselklamotten denken. Mitmachen können alle ab 
8 Jahren. Anmeldungen bitte an info@lebendigealster.de.

Boat Botanik
Öffentliche Parkanlagen stellen oftmals kleine, grüne 
und blaue Oasen der Natur dar. Zusammen mit der 
Gartentherapeutin Esther Daenschel gehen wir mit dem 
Kanu und zu Fuß auf eine sommerliche Entdeckungsreise 
durch den Wilhelmsburger Inselpark,  
Kosten: 14 €, Anmeldungen nur über www.tagderstadtnaturhamburg.de

Grünes Grillen
Der Grillgenuss gehört zum Sommer wie ein Eis am 
Stiel. Wir zeigen, worauf es beim Anfeuern, Zubereiten 
und Genießen ankommt. Das Ziel dabei sind leckere und 
gesunde Speisen ganz ohne Fleisch, dafür ökologisch 
und nachhaltig.
Kosten: 18 €, Anmeldungen nur über www.tagderstadtnaturhamburg.de

Sa, 18. Juni
10–15 Uhr

Poppenbüttel

Sa, 18. Juni
13–15.30 Uhr

BUND Natur-
erlebnisgarten

Sa, 18. Juni
17–20 Uhr

BUND Natur-
erlebnisgarten

16 - Juni

Mehr Wissen über Arten
„Biodiversität“ oder „Artenschutz“ sind 
Begriffe, die mittlerweile allgegenwärtig 
sind. Aber was steckt dahinter? Was sind 
das für Arten, die sich ihren Lebensraum 
mit uns teilen? Wo müssen wir hinschauen, 
um sie zu entdecken?
Die Umweltbildung von BUND Hamburg 
und BUNDjugend Hamburg hat sich in 
diesem Jahr den Schwerpunkt gesetzt, 
Artenkenntnisse zu vermitteln. Ob klein 
oder groß, weiß oder grün, laut oder leise: 
Lernt mit uns mehr über die Vielfalt der 
Arten, denn wir können nur schützen, was 
wir kennen.
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Sa, 18. Juni
21–22.30 Uhr
BUND Natur-
erlebnisgarten

So, 19. Juni
11–13 Uhr
Haus der
BUNDten Natur

So, 19. Juni
14.30–17 Uhr
Poppenbüttel

Di, 21. Juni
16–18 Uhr
BUND Natur-
erlebnisgarten

Fr, 24. Juni
ggf. Fr, 1. Juli
9–16.30 Uhr
HafenCity
Universität

Open-Air-Kino im Inselpark: Mythos Wald
Vor Tausenden von Jahren war ganz Mitteleuropa von 
ungezähmten Urwäldern bedeckt. Inzwischen sind Wälder 
klein und von den Menschen beeinflusst. Nur einige 
wenige grüne Oasen haben überlebt. Diese Paradiese 
dokumentiert	Tierfi	lmer	Jan	Haft	in	erstaunlichen	Bildern.
Mit freundlicher Unterstützung der Deutschen Wildtier Stiftung

Auf Baum-Entdeckungstour im Kellinghusenpark
Zusammen mit der Biologin Katharina Henne erkunden 
Familien mit Kindern ab 6 Jahren die bunte Baumvielfalt 
im Kellinghusenpark und erleben die prächtigen 
Baumpersönlichkeiten mitten in der Stadt hautnah. Zum 
Abschluss der aktionsreichen Tour gestalten sich alle ein 
kleines Souvenir ihres Lieblingsbaumes für zu Hause.
Kosten: 5 €, Anmeldungen nur über www.tagderstadtnaturhamburg.de

Lebendige Alster
Die im Bündnis Lebendige Alster zusammengeschlossenen 
Verbände BUND, NABU und Aktion Fischotterschutz haben 
bereits zahlreiche Verbesserungen im Gewässer und an 
den Uferbereichen der Alster vorgenommen. Diese wollen 
wir zusammen mit Projektmitarbeiter Wolfram Hammer 
erkunden. Anmeldungen bitte an info@lebendigealster.de.

Wasserwelten entdecken
Gemeinsam mit der BUND-Kinder-Umweltgruppe machen 
sich Naturforscher*innen zwischen 7 und 10 Jahren 
auf die Suche nach den tierischen Schätzen unserer 
Teiche und Tümpel. In unseren heimischen Klein- und 
Kleinstgewässern lebt eine Vielzahl von Tieren und 
Pflanzen: kleine und große, von ganz langsam bis rasend 
schnell, von beinahe unerforscht bis bestens bekannt. Bist 
du bereit, in diese Wasser-Welten einzutauchen?

Fachtagung: „Netto Null“ für Hamburgs Flächen
Stadtraum fair verteilen – Verkehrsflächen neu denken? 
Über diese Frage und ihre Folgen diskutieren wir mit 
Expert*innen aus Politik, Wissenschaft und Verwaltung 
bei unserer diesjährigen Flächenschutz-Fachtagung des 
BUND Hamburg und der HafenCity Universität.
Kosten: 20 €, Studierende 5 €
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Naturfotografi e im Naturerlebnisgarten
Ihr seid gerne in der Natur und habt Freude an der 
Fotografi	e?	Dann	haben	wir	genau	das	Richtige	für	Euch:	
Eine „Foto-Safari“ durch den BUND Naturerlebnisgarten. 
Entdeckt	zusammen	mit	unserer	Fotografi	n	Kerstin	Hartig	
diesen naturnahen Garten durch die Linse eurer Kamera.
Kosten: 6 €

Zwischen Blaukehlchen und Bekassinen
Vorbei an Marschengräben und Storchennestern fahren 
wir 35 km durch die Kirchwerder Wiesen und erfahren 
von dem Biologen Andreas Klotz vieles über die von der 
Elbe geprägte Kulturlandschaft. Außerdem halten wir 
Ausschau nach den Bibern in Neuengamme und besuchen 
den denkmalgeschützten Biohof Eggers.

Juwelen der Lüfte
Libellen gehören zu den schillerndsten und auffälligsten 
Insekten hierzulande. Doch wie leben diese faszinierenden 
Flugkünstler? Der Biologe Dr. Joachim Horstkotte geht mit 
uns auf Spurensuche im BUND Naturerlebnisgarten und 
per Kanu zu den Wasserwelten der Insekten.
Kosten: 10 €

Sa, 25. Juni
10–13 Uhr

BUND Natur-
erlebnisgarten

Sa, 25. Juni
11–17 Uhr

Mittlerer Landweg 
bis Bergedorf

Sa, 25. Juni
13–16 Uhr

BUND Natur-
erlebnisgarten

Aktiv im Naturschutz
Der BUND Hamburg hat die Stiftung Ausgleich 

Altenwerder im Jahr 2009 gegründet, um 
Maßnahmen gegen den Naturverlust umzusetzen, 

der durch den Bau des Containerterminals 
Altenwerder entstanden ist. Die Stiftung hat 

seitdem zahlreiche Flächen in der Hamburger 
Elbmarsch gekauft und diese 

für den Naturhaushalt aufgewertet. 

Damit Frösche, Libellen, Vögel und Pflanzen in der 
vom Menschen geprägten Kulturlandschaft gedeihen 

können, ist die Pflege der Flächen unumgänglich. 

Stiftung und BUND rufen regelmäßig, aber meist kurzfristig, zu 
Pflegeeinsätzen auf. Interessierte können sich dafür in den Aktiven-

Mailverteiler des BUND eintragen: www.bund-hamburg.de/aktivenverteiler
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Kontakt
BUND-Landesverband Hamburg e.V.

Lange Reihe 29, 20099 Hamburg
040 600 387 00

anmeldung@bund-hamburg.de



01.04  ab 16 Uhr  Arbeitseinsatz: Sauberkeit auf unseren Grünflächen  S. 6
02.04  10-16 Uhr  Arbeitseinsatz: Frühjahrsputz in Wilhelmsburg  S. 6
03.04  9-12 Uhr  Exkursion: Vögel in Wilhelmsburg    S. 6
03.04  16-19 Uhr  Pflanzentauschmarkt: Wilhelmsburg    S. 6
09.04  11-14 Uhr  Pflanzentauschmarkt: Wandsbek     S. 7
22.04  16-18 Uhr  Kinderaktion: Superheld Regenwurm    S. 7
23.04  ab 14 Uhr  Fotoexkursion: Obstblüte im Alten Land   S. 7
24.04  10-12.30 Uhr Kräuterkurs: Frühjahrskräuter     S. 7
24.04  14-16.30 Uhr Kräuterkurs: Kräuter für Kenner     S. 7

02.05  18-19 Uhr  Exkursion: Streuobstwiese zur Blütezeit    S. 8
06.05  ab 16 Uhr  Arbeitseinsatz: Sauberkeit auf unseren Grünflächen   S. 8
06.05  ab 20.15 Uhr Vortragsabend: Thema Flüsse     S. 8
07.05  12-18 Uhr  Inselparkfest: Frühlingserwachen     S. 9
07.05  12.30-17 Uhr Fahrradtour: Auswirkungen des Hafens    S. 9
09.05  18-21.15 Uhr Exkursion: Grün, grüner, Wilhelmsburg    S. 9
10.05  16-18 Uhr   Kinderaktion: Die Welt der Vögel erforschen    S. 9
12.05  18.30-20 Uhr Exkursion: Kritischer Hafenspaziergang   S. 9
14.05  10-15 Uhr  Fortbildung: Artenvielfalt in der Stadt - Umweltbildung mit Kindern S. 10
14.05  11-14 Uhr  Exkursion: Das Naturschutzgebiet Duvenwischen   S. 10
15.05  12-16 Uhr   Fahrradtour: Auf den Spuren einer Sturmflut    S. 10
16.05  17.30-18.30 Uhr Exkursion: Streuobstwiese zur Blütezeit    S. 10
17.05  18-20 Uhr   Exkursion: Lebendige Alster     S. 10
20.05  17.15-19 Uhr Exkursion: Feierabend in den Elbsandwiesen    S. 11
20.05  18-20.30 Uhr  Garteneinblick: Die wilde Welt der Bienen    S. 11
20.05  20.45-21.30 Uhr Kinoabend: Biene Majas wilde Schwestern    S. 11
21.05  14-22 Uhr   Asphaltsprenger Festival     S. 11
22.05  13-15.30 Uhr  Garteneinblick: Die große Brennnessel im Portrait   S. 12
22.05  16.30-19.30 Uhr  Grillkurs: Grünes Grillen     S. 12

03.06   ab 16 Uhr  Arbeitseinsatz: Sauberkeit auf unseren Grünflächen   S. 12
10.06  16-20 Uhr   Familienkanutour: Im Reich von Fischotter und Bachforelle  S. 12
10.06  17-20 Uhr   Garteneinblick: Mähen, Sensen, Dengeln    S. 13
10.06  18.30-20 Uhr  Fahrradtour: Zum Eichbaumsee     S. 13
11.06  13-16 Uhr   Exkursion: Das alte Altenwerder     S. 13
11.06  14-17 Uhr   Familienaktion: Bodenwelten    S. 14
11.06  15-18 Uhr   Tag der offenen Tür: Volksdorfer Teichwiesen   S. 14
13.06  17.30-20 Uhr  Kanutour: Alster für Alle    S. 14
14.06  17.30-19 Uhr  Exkursion: Tier- und Pflanzenwelt auf der Grünen Schute   S. 14
14.-15.06  ab 10 Uhr   Arbeitseinsatz: Vegetation der Stiftungsflächen   S. 14
15.06  17.30-19 Uhr  Exkursion: Lebendige Fleete     S. 15
15.06  ab 18 Uhr   Fotoexkursion: Naturerlebnisgarten vor der Linse   S. 15
16.06  10-16 Uhr   Fachtagung: Lebendige Alster     S. 15
17.06  16-20 Uhr   Fahrradtour: Naturschutzmaßnahmen an der Elbe  S. 15
18.06  10-15 Uhr   Arbeitseinsatz: Kies und Holz für eine lebendige Alster   S. 16
18.06  13-15.30 Uhr  Kanutour: Boat Botanik     S. 16
18.06  17-20 Uhr   Grillkurs: Grünes Grillen     S. 16
18.06  21-22.30 Uhr  Kinoabend: Mythos Wald     S. 17
19.06  11-13 Uhr   Familienexkursion: Bäume im Kellinghusenpark    S. 17
19.06  14.30-17 Uhr  Exkursion: Lebendige Alster     S. 17
21.06  16-18 Uhr   Kinderaktion: Wasserwelten entdecken    S. 17
24.06  9-16.30 Uhr  Fachtagung: „Netto Null“ für Hamburgs Flächen   S. 17
25.06	 	 10-13	Uhr		 	 Fotokurs:	Naturfotografie	im	Naturerlebnisgarten		 	 S.	18
25.06  11-17 Uhr   Fahrradtour: Zwischen Blaukehlchen und Bekassinen  S. 18
25.06  13-16 Uhr  Garteneinblike: Libellen- Juwelen der Lüfte    S. 18
25.06 17-19 Uhr  Garteneinblicke: Vogelfreundlicher Garten    S. 23
26.06 14.30-17.30 Uhr Exkursion: Wasserkunst Kaltehofe    S. 23
27.06 18-20 Uhr  Fortbildung: Spiele in der Naturpädagogik    S. 23
27.06 18-21 Uhr  Kanutour: Hafen, Industrie und Idylle   S. 23
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01.07 ab 16 Uhr  Arbeitseinsatz: Sauberkeit auf unseren Grünflächen   S. 23
01.07 20.30-22.30 Uhr Exkursion: Naturkundlicher Abend in der Fischbeker Heide  S. 24
02.07 11-17.30 Uhr Kanutour: Die Elbe ohne Tide     S. 24
03.07 11-15 Uhr  Fahrradtour: Eine Zeitreise durch den Tidelebensraum der Elbe  S. 24
03.07 15-17 Uhr  Familienexkursion: Unsere heimlichen tierischen Nachbarn  S. 25
05.07 17-19 Uhr  Exkursion: Wie viel Natur versteckt sich an der Außenalster  S. 25
09.-23.07 ganztägig  Workcamp: Naturschutz am Rande der Großstadt   S. 25
11.-14.07 10-15 Uhr  Ferienaktion: Spaß im Inselpark     S. 25
11.-15.07 10-16 Uhr  Ferienaktion: Wildniswoche am Elbstrand    S. 25
14.07 18-20.15 Uhr Exkursion: Grün, grüner, Wilhelmsburg    S. 26
16.07 ab 11 Uhr  Kanutour: Unentdeckte Schätze     S. 26
20.07 ab 16 Uhr  Bio-Triathlon inkl. Sunset Inselpark    S. 26
21.07 18-20 Uhr  Exkursion: Spaziergang am Fluss    S. 26
23.07 15-19 Uhr  Fahrradtour: Von der Elbe in die Alster    S. 26
29.07 16-17.30 Uhr Exkursion: Tier- und Pflanzenwelt auf der Grünen Schute   S. 27
31.07 11-15 Uhr  Fahrradtour: Abwechslungsreiche Elbinsel    S. 27

05.08 ab 16 Uhr  Arbeitseinsatz: Sauberkeit auf unseren Grünflächen   S. 27
05.08 16-17.30 Uhr Exkursion: Lebendige Fleete     S. 28
08.-10.08 9.30-16 Uhr Ferienaktion: Stadtsafari      S. 28
15.08 18.30-20 Uhr Exkursion: Kritischer Hafenspaziergang    S. 28
20.08 11-17 Uhr  Kanutour: Auf dem Alsteroberlauf     S. 28
20.08 ab 14 Uhr  Fotoexkursion: Die Lüneburger Heide in Blüte    S. 29
21.08 15-17 Uhr  Familienaktion: Brennnesseln & ihre Schmetterlinge   S. 29
23.08 17.30-19 Uhr Exkursion: Tier- und Pflanzenwelt auf der Grünen Schute   S. 29
28.08 14-17 Uhr  Botanische Exkursion: Waterkant Entenwerder   S. 30
29.08 17.30-18.30 Uhr Exkursion: Streuobstwiese zur Erntezeit    S. 30
31.08 17.30-21 Uhr Exkursion: Heide und Elbe     S. 30

01.09 18.30-20 Uhr Fahrradtour: Rund um den Holzhafen    S. 30
02.09 20-22 Uhr  Familienexkursion: Fledermäuse     S. 30
03.09 10-15.30 Uhr Fortbildung: Partizipation in der Jugendverbandsarbeit   S. 31 
05.09 17-19 Uhr  Exkursion: Ein neues Heim für den Schierlingswasserfenchel  S. 28
09.09 18.30-20.30 Uhr Exkursion: Biber beobachten beim BUND    S. 31
11.09 10-12.30 Uhr Kräuterkurs: Herbstgeschmack     S. 31
11.09 14-16.30 Uhr Kräuterkurs: Kräuter für Kenner     S. 31
15.09 15.30-18 Uhr Exkursion: Wasserqualität in der Elbe    S. 31
16.09 12-18 Uhr  Aktion: ParkingDay      S. 32
16.09 17-19 Uhr  Exkursion: Besuch in den Boberger Dünen    S. 32
17.09 10-15 Uhr  Arbeitseinsatz: Kies und Holz für eine lebendige Alster   S. 33
17.09 ab 16 Uhr  Arbeitseinsatz: Müll sammeln an der Elbe    S. 33
18.09 14-16 Uhr  Botanische Exkursion: Die 4. Art der Natur    S. 33
22.09 18-20 Uhr  Exkursion: Spaziergang am Fluss     S. 33
24.09 13.30-15 Uhr Exkursion: Tier- und Pflanzenwelt auf der Grünen Schute   S. 33
26.09 16-17 Uhr  Exkursion: Die Obstwiese zur Erntezeit (??)   S. 34

01.10 11-16 Uhr  Fahrradtour: Zwischen Äpfeln und Elbe    S. 34
07.10 ab 16 Uhr  Arbeitseinsatz: Sauberkeit auf unseren Grünflächen   S. 34
10.10 18-21 Uhr  Fahrradtour: Unsere Elbe bei Nacht    S. 34
14.10 ab 18 Uhr  Kinoabend: Die Elbe von oben     S. 34
15.10 9-17 Uhr  Schiffsfahrt: Klimasegeln     S. 35
17.-19.10 9.30-16 Uhr Ferienaktion: Papier und Holz      S. 35
21.10 ab 18 Uhr  Kinoabend: Die Elbe von oben     S. 35
22.10 ab 14 Uhr  Fotoexkursion: Mit der Kamera im Niendorfer Gehege   S. 35
22.10 gezeitenabhängig Schiffsfahrt: Unterwegs mit dem Tidenkieker    S. 35
29.-30.10 ganztägig  Fortbildung: Jugendgruppenleiter*innen Schulung  S. 36
30.10 10-14 Uhr  Fahrradtour: Vogelzug über der Elbe    S. 36
05.11 10-14 Uhr  Schiffsfahrt: Wirtschaft und Naturschutz    S. 36
06.11 14-16 Uhr  Familienexkursion: Wasservögel am winterlichen Alsterlauf  S. 36
12.-13.10 ganztägig  Fortbildung: Jugendgruppenleiter*innen Schulung  S. 37
17.12 ab 14 Uhr  Fotoexkursion: Winter in Hamburgs Parks    S. 37

JULI

AUGUST

SEPTEMBER

Ab OKTOBER
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Sa, 25. Juni
17–19 Uhr
BUND Natur-
erlebnisgarten

So, 26. Juni
14.30–17.30 Uhr
Bus Wasserkunst 
Kaltehofe

Mo, 27. Juni
18–20 Uhr
Haus der
BUNDten Natur

 
Mo, 27. Juni
18–21 Uhr
Landungsbrücken 
bis Wilhelmsburg

Fr, 1. Juli
ab 16 Uhr
Bezirk Eimsbüttel

Gärten gefüllt mit Gesang und Farbe
Ein vogelfreundlicher Garten zeichnet sich durch 
Vielfalt aus. Er bietet den unterschiedlichsten Arten 
einen Lebensraum mit ausreichender Nahrung und 
unterschiedlichen Nistmöglichkeiten. Zwar gilt: Je größer 
der Garten, desto mehr Vielfalt ist möglich, aber auch in 
kleineren Gärten können wir einiges für unsere Vogelwelt 
tun. Es warten viele Informationen, Tipps und Tricks rund 
ums Thema.

Wasserkunst Kaltehofe
Museum ist doch langweilig? Nicht im ehemaligen 
Wasserwerk Kaltehofe. In der Ausstellung lernen wir, 
welche Rolle die Frauen in der frühen Wasserversorgung 
gespielt haben. Nach einer Pause im hauseigenen Café 
folgt ein Rundgang durch den vielseitigen Naturlehrpfad 
mit artenreicher Flora und Fauna.
Kosten: 6 €

Teamer*innen-Fortbildung: Spielezeit
In der Naturpädagogik gibt es jede Menge großartige 
Spiele. Heute haben wir Zeit, Spiele zur Bewegung 
kennenzulernen, das Anleiten zu üben und beim Spielen 
Spaß zu haben. Wir spielen die Spiele, die Ihr selbst 
beisteuert und in der Gruppe ausprobieren möchtet. Falls 
Ihr dazu Material benötigt, bringt es bitte mit.

Hafen, Industrie und Idylle
Wir starten die Woche mit einer ganz besonderen Tour. Erst 
von der Fähre und dann vom Kanu aus erleben wir die Elbe 
und ihre Seitenarme aus der Wasserperspektive und wollen 
dabei die vielfältige Nutzung der Gewässer thematisieren. 
Mit neuem Wissen und müden Armen erreichen wir 
schlussendlich den BUND-Naturerlebnisgarten und können 
den Abend dort gemütlich ausklingen lassen.

Anti-Müll-Aktion: Sauberkeit auf unseren Grünflächen
Müllverschmutzung lässt sich von Ackerböden bis zu 
Gewässern und sogar bis ins arktische Eis nachweisen. 
Ein riesiges, globales Problem. Aus diesem Grund rufen wir  
jeden Monat jeweils in einem anderen Hamburger Bezirk 
zu einer Sammelaktion auf. Werdet mit uns aktiv für unsere 
Natur! Mehr Infos unter www.bund-hamburg.de/anti-muell.

Jun / Jul - 23



Fr, 1. Juli
20.30–22.30 Uhr

Fischbek

 
Sa, 2. Juli

11–17.30 Uhr
„paddel-meier“ 

Heinrich-Osterath-Str

So, 3. Juli
11–15 Uhr

Naturkundlicher Abend in der Fischbeker Heide
Die idyllische Fischbeker Heide ist das viertgrößte 
Naturschutzgebiet Hamburgs und Lebensraum seltener 
Tier- und Pflanzenarten. Bei der abendlichen Wanderung 
mit Carsten Elwers vom BUND geht es um die Entstehungs- 
und Kulturgeschichte sowie die besonderen „Bewohner“ 
des Gebiets. Bitte eine Taschenlampe mitbringen.

Kanutour: Die Elbe ohne Tide
Vom Kanu aus sehen wir in der Dove und der Gose Elbe bei 
einer Tagestour, wie vielseitig sich ein Elbabschnitt ohne 
Tide entwickeln kann. Wasserpflanzen, zahlreiche Libellen 
und eine abwechslungsreiche Uferlandschaft warten.
Kosten: 20 €, Verpflegung bitte mitbringen

Eine Zeitreise durch den Tidelebensraum der Elbe
Mit Gerwin Obst von der Stiftung Lebensraum Elbe 
besuchen wir bei einer Wanderung von ca. 5 km vier 
unterschiedlich alte Maßnahmen, bei denen die Stiftung 
neue, tidebeeinflusste Lebensräume geschaffen hat. 

24 - Juli

Faszination Tideelbe
„Wir haben einen Schatz vor der 
Haustür und kennen ihn nicht“

Die Elbe bietet mit ihrem Tidegeschehen 
unter Süßwassereinfluss seltenen 
Tieren und Pflanzen einen ganz 
besonderen Lebensraum – zum Teil 
versteckt im Wirtschaftsraum des 
Hafens.
Dieses besondere Gebiet macht der 
BUND Hamburg erlebbar und bietet 
mit spannenden Exkursionen neue 
Zugänge zu einem einzigartigen Fluss 
und seiner Natur.

Mehr Informationen und alle Termine 
gibt es unter www.faszination-tideelbe.de



Wir betrachten ihre Entwicklung sowie die Tiere und Pflanzen 
vor Ort wie etwa den berühmten Schierlings-Wasserfenchel.

Familientour: Unsere heimlichen tierischen Nachbarn
Wer zwitschert denn da? Was raschelt dort? Und wer 
schnauft so laut? Mit Naturpädagogin Jutta Tschierske 
nähern wir uns einigen unserer tierisch-interessanten 
Nachbarn an und lernen mit Natur-Spielen und spannenden 
Forscher-Aufgaben die Artenvielfalt der Stadt kennen.
Kosten: 5 €

Wie viel Natur versteckt sich an der Außenalster
An der Außenalster sollen naturnahe Bereiche ausgeweitet 
und bestehende Röhrichtzonen aufgewertet werden. 
Wolfram Hammer vom Projekt „Lebendige Alster“ 
informiert über die bereits umgesetzten und die 
noch geplanten Maßnahmen. Anmeldungen bitte an 
info@lebendigealster.de.

Workcamp: Naturschutz am Rande der Großstadt
Anpacken statt schnacken! Du möchtest dich aktiv für 
den Natur- und Umweltschutz einsetzen? Dann verbringe 
mit uns zwei spannende, bunte, arbeits- und lehrreiche 
Wochen auf der Elbinsel Wilhelmsburg. Anmeldung und 
weitere Informationen unter www.bund-hamburg.de/
workcamp-wilhelmsburg.

Ferienspaß im Inselpark
Zusammen mit dem Wälderhaus, dem ParkSportInsel e.V. 
und dem Lernort Kulturkapelle bietet der BUND Natur-
erlebnisgarten ein abwechslungsreiches Ferienprogramm 
für Kinder von 7–12 Jahren an. Anmeldung bitte an 
wilhelmsburgerinselpark@hamburg-mitte.hamburg.de.
Kosten: 40 €, Mittagessen ist inklusive

Wildniswoche am Elbstrand für Kinder von 7-12 Jahren
Das ElbeCamp liegt eingebettet zwischen Wald und 
Fluss. Es bietet unzählige Möglichkeiten für spannende 
Spiele und Erkundungen. Mit den Wildnispädagoginnen 
Dörte Hofman-Kock und Wiebke Krause macht ihr Feuer, 
verarbeitet Kräuter und werdet selbst Teil der Wildnis.
Kosten: 150 € (Mittagessen ist inklusive, ohne Übernachtung)

Sander Deichweg 2

So, 3. Juli
15–17 Uhr
Haus der
BUNDten Natur

Di, 5. Juli
17–19 Uhr
Außenalster

9.–23. Juli
ganztägig
Wilhelmsburg

11.–14. Juli
10–15 Uhr
Inselpark
Wilhelmsburg

11.–15. Juli
10–16 Uhr
ElbeCamp

Wir betrachten ihre Entwicklung sowie die Tiere und Pflanzen 
vor Ort wie etwa den berühmten Schierlings-Wasserfenchel.

Familientour: Unsere heimlichen tierischen Nachbarn
Wer zwitschert denn da? Was raschelt dort? Und wer 
schnauft so laut? Mit Naturpädagogin Jutta Tschierske 

einigen unserer tierisch-interessanten 
Nachbarn an und lernen mit Natur-Spielen und spannenden 
Forscher-Aufgaben die Artenvielfalt der Stadt kennen.

An der Außenalster sollen naturnahe Bereiche ausgeweitet 
und bestehende Röhrichtzonen aufgewertet werden. 
Wolfram Hammer vom Projekt „Lebendige Alster“ 
informiert über die bereits umgesetzten und die 
noch geplanten Maßnahmen. Anmeldungen bitte an 

Anpacken statt schnacken! Du möchtest dich aktiv für 
den Natur- und Umweltschutz einsetzen? Dann verbringe 
mit uns zwei spannende, bunte, arbeits- und lehrreiche 
Wochen auf der Elbinsel Wilhelmsburg. Anmeldung und 
weitere Informationen unter www.bund-hamburg.de/

Zusammen mit dem Wälderhaus, dem ParkSportInsel e.V. 
und dem Lernort Kulturkapelle bietet der BUND Natur-
erlebnisgarten ein abwechslungsreiches Ferienprogramm 
für Kinder von 7–12 Jahren an. Anmeldung bitte an 
wilhelmsburgerinselpark@hamburg-mitte.hamburg.de.

Wildniswoche am Elbstrand für Kinder von 7-12 Jahren
Das ElbeCamp liegt eingebettet zwischen Wald und 
Fluss. Es bietet unzählige Möglichkeiten für spannende 
Spiele und Erkundungen. Mit den Wildnispädagoginnen 
Dörte Hofman-Kock und Wiebke Krause macht ihr Feuer, 
verarbeitet Kräuter und werdet selbst Teil der Wildnis.

 Übernachtung) Übernachtung) Übernachtung

Juli - 25



Do, 14. Juli
18–21.15 Uhr

S-Wilhelmsburg
(HVV–Ticket nötig)

 
Sa, 16. Juli

ab 11 Uhr
Alte Süderelbe

Mi, 20. Juli
ab 16 Uhr

BUND Natur-
erlebnisgarten

Do, 21. Juli
18–20 Uhr

Övelgönne bis
Klein Flottbek

 
Sa, 23. Juli
15–19 Uhr

Baumwall bis
Fuhlsbüttel

Grün, grüner, Elbinsel: Wandern durch Wilhelmsburg
Über 9 km geht es ins Grün von Moorwerder, durch das 
Naturschutzgebiet Heuckenlock und bis zur Bunthäuser 
Spitze, wo die Elbströme sich in Norder- und Süderelbe 
teilen. Viel wunderschöne Natur, wie man sie mitten im 
Hafengebiet gar nicht erwarten würde.

Kanutour: Unentdeckte Schätze
Die alte Süderelbe wurde nach der Sturmflut 1962 aus 
Hochwasserschutzgründen von der Tideelbe abgetrennt 
und ist mittlerweile zu weiten Teilen ein Naturschutzgebiet, 
in dem sich artenreiche Lebensräume entwickelt haben. 
Bei einer Kanutour in diesem Gebiet, das sonst kaum 
zugänglich ist, lassen sich viele Themen rund um einen 
besonderen Lebensraum beleuchten.

Bio-Triathlon inklusive Sunset Inselpark
Auch in diesem Jahr wollen wir wieder den „grünen Block“ 
innerhalb des Inselparklaufs stellen. Wir rufen diesmal 
außerdem zum BUND–Triathlon auf: Komm mit deinem 
Fahrrad in den Naturerlebnisgarten und drehe vor dem 
Lauf um 20 Uhr noch eine Runde auf einem unserer Kanus 
zum Müll aufsammeln.

Spaziergang am Fluss
Auf nur fünf Kilometern Strecke bietet die Elbe Strand, 
Natur, Hafen und tolle Parkanlagen. Wir entdecken sie 
gemeinsam bei einem gemütlichen Spaziergang. Wer die 
Flussnatur genießen möchte und dabei Geschichten zur 
Vergangenheit unserer Elbe hören mag, der ist bei dieser 
kleinen Tour herzlich willkommen.

Von der Elbe in die Alster
Das Thema „Durchgängigkeit“ ist bei Gewässerexperten 
allgegenwärtig. Wie kommen Fische und andere Tiere 
von der Elbe in die Alster und zurück? Bei einer Radtour 
über 13 km beantworten wir diese und weitere Fragen und 
entdecken bei einer Führung zum Thema Wasserkraft in 
Ohlsdorf, was sonst noch an den Schleusen passiert.

26 - Juli



Fr, 29. Juli
16–17.30 Uhr
Grüne Schute
Admiralitätsstr. 10

So, 31. Juli
11–15 Uhr
U-Baumwall bis 
S-Wilhelmsburg

Fr, 5. August
ab 16 Uhr
Bezirk Wandsbek

Tier- und Pflanzenwelt auf der Grünen Schute
Seit Dezember 2019 liegt die 23 Meter lange ehemalige 
Lastenschute, die „Grüne Schute“ des Projekts Lebendige 
Alster, mitten in der Neustadt. BUND-Projektleiter 
Wolfram Hammer gibt Einblicke in die Lebensräume 
für Alsterbewohner sowie in Geschichte und Erfolg der 
Schute. Anmeldungen bitte an info@lebendigealster.de.

Abwechslungsreiche Elbinsel
Mit dem Fahrrad fahren wir 20 km quer durch den Hafen, 
an der Norderelbe entlang bis zum Stromspaltungsgebiet. 
Unterwegs treffen wir auf aktuelle Probleme und 
traumhafte Natur am Fluss. Eine Einkehr zu Kaffee 
und selbstgebackem Kuchen ist in einer Pause bei den 
Kolleg*innen des Tideauenzentrums möglich.

Anti-Müll-Aktion: Sauberkeit auf unseren Grünflächen
Müllverschmutzung lässt sich von Ackerböden bis zu 
Gewässern und sogar bis ins arktische Eis nachweisen., 
ein riesiges, globales Problem. Aus diesem Grund rufen wir 
monatlich jeweils in einem anderen Hamburger Bezirk zu 
einer Sammelaktion auf. Werdet mit uns aktiv für unsere 
Natur! Mehr Infos unter www.bund-hamburg.de/anti-muell.

Jul / Aug - 27BUND Naturerlebnisgarten
im Wilhelmsburger Inselpark

Es erwarten dich:
• 5.000 qm Natur mitten in Hamburg
• Möglichkeiten zum Mitmachen, Gärtnern,  
 Engagieren
• Tolle Programme für  Kinder und Jugendliche
• Interessante Kurse, Fortbildungen und  
 Aktionen für Erwachsene
• Regelmäßige Arbeitseinsätze im Grünen
• Unser BUND-Projekt #canoe4nature
• Ein offener Garten jeweils dienstags 9-17 Uhr

Alles rund um den Garten sowie weitere  
Informationen zum Programm gibt es unter 
www.bund-hamburg.de/naturerlebnisgarten



Fr, 5. August
16–17.30 Uhr

Neustadt

8.–10. August
9.30–16 Uhr

Haus der
BUNDten Natur

Mo, 15. August
18.30–20 Uhr

Landungsbrücken 
bis Övelgönne 

Fr, 19. August
17–19 Uhr

Moorfleeter 
Hauptdeich 81 

 
Sa, 20. August

11–17 Uhr
Poppenbüttel 

Lebendige Fleete
Die Alsterfleete sind ein wichtiger Wanderkorridor für viele 
Tierarten, denn sie verbinden die Elbe mit dem Oberlauf 
der Alster. Wolfram Hammer vom Gemeinschaftsprojekt 
von BUND, NABU und Aktion Fischotterschutz informiert 
über die Fleete der Hamburger Innenstadt und die extrem 
lebensfeindlichen Bedingungen für die Lebewesen dort. 
Ein Besuch der Grünen Schute darf dabei auch nicht fehlen. 
Anmeldungen bitte an info@lebendigealster.de.

Ferienprogramm: Stadtsafari für Kinder von 6–10 Jahren
Die Millionenstadt Hamburg ist voller wilder Tiere. Dank 
vieler Grünflächen leben Füchse, Wildkaninchen, Dachse, 
Fledermäuse, Waschbären und andere Säugetiere oft bei 
uns direkt in unserer Nachbarschaft. Biologin Christine 
Zarske zeigt, wo Trittsiegel, Losung und Behausungen auf 
die artenreiche Vielfalt im urbanen Lebensraum hinweisen.
Kosten: 50 €, Mittagessen und Getränke bitte mitbringen

Kritischer Hafenspaziergang
Es sind nur 4,5 km entlang der Elbe, aber die haben es in 
sich. Wir werfen einen Blick auf das Gestern, Heute und 

Morgen der Geschichte und der Entwicklung des 
Hafens. Ein Spaziergang zum Nachdenken für alle, 
die über den Tellerrand hinausschauen wollen.

Ein neues Heim für den Schierlingswasserfenchel
Im Naturschutzgebiet auf der Billwerder Insel wurde im 
letzten Jahr als Ausgleichsmaßnahme für die Elbvertiefung 
ein neuer Lebensraum für den bedrohten Schierlings-
Wasserfenchel geschaffen. Bei einer Führung mit dem 
Naturschutzreferenten Christian Michalczyk von der 
Behörde für Umwelt, Klima, Energie und Agrarwirtschaft 
erhalten wir Einblicke in die Maßnahme und das Gebiet.

Kanutour auf dem Alsteroberlauf
Am verwunschenen Alsteroberlauf gibt es überraschend 
viel Natur zu entdecken. Mit nur wenigen Paddelschlägen 
entfliehen wir dem Großstadt-Trubel und verbringen einen 
entspannten Tag auf dem Wasser. Für das gemeinsame 
Picknick bitte Verpflegung mitbringen.
Kosten: 20 €

Lebendige Fleete
Die Alsterfleete sind ein wichtiger Wanderkorridor für viele 
Tierarten, denn sie verbinden die Elbe mit dem Oberlauf 
der Alster. Wolfram Hammer vom Gemeinschaftsprojekt 
von BUND, NABU und Aktion Fischotterschutz informiert 
über die Fleete der Hamburger Innenstadt und die extrem 
lebensfeindlichen Bedingungen für die Lebewesen dort.
Ein Besuch der Grünen Schute darf dabei auch nicht fehlen. 
Anmeldungen bitte an info@lebendigealster.de.

Ferienprogramm: Stadtsafari für Kinder von 6–10 Jahren
Die Millionenstadt Hamburg ist voller wilder Tiere. Dank 
vieler Grünflächen leben Füchse, Wildkaninchen, Dachse, 
Fledermäuse, Waschbären und andere Säugetiere oft bei 
uns direkt in unserer Nachbarschaft. Biologin Christine 
Zarske zeigt, wo Trittsiegel, Losung und Behausungen auf 
die artenreiche Vielfalt im urbanen Lebensraum hinweisen.
Kosten: 50 €, Mittagessen und Getränke bitte mitbringen

Kritischer Hafenspaziergang
Es sind nur 4,5 km entlang der Elbe, aber die haben es in 
sich. Wir werfen einen Blick auf das Gestern, Heute und 

Morgen der Geschichte und der Entwicklung des 
Hafens. Ein Spaziergang zum Nachdenken für alle, 
die über den Tellerrand hinausschauen wollen.

Ein neues Heim für den Schierlingswasserfenchel
Im Naturschutzgebiet auf der Billwerder Insel wurde im 
letzten Jahr als Ausgleichsmaßnahme für die Elbvertiefung 
ein neuer Lebensraum für den bedrohten Schierlings-
Wasserfenchel geschaffen. Bei einer Führung mit dem 
Naturschutzreferenten Christian Michalczyk von der 
Behörde für Umwelt, Klima, Energie und Agrarwirtschaft 
erhalten wir Einblicke in die Maßnahme und das Gebiet.

Kanutour auf dem Alsteroberlauf
Am verwunschenen Alsteroberlauf gibt es überraschend 
viel Natur zu entdecken. Mit nur wenigen Paddelschlägen 
entfliehen wir dem Großstadt-Trubel und verbringen einen 
entspannten Tag auf dem Wasser. Für das gemeinsame 
Picknick bitte Verpflegung mitbringen.
Kosten: 20 €

28 - August

Verschoben auf

Mo, 5. September



Sa, 20. August
ab 14 Uhr
Lüneburger Heide

So, 21. August
15–17 Uhr
Haus der
BUNDten Natur

Di, 23. August

Die Lüneburger Heide in Blüte
Der BUND-Arbeitskreis Foto geht auf Exkursion 
und lädt alle Interessierten ein, sich anzuschließen. 
Mitzubringen sind wetterfeste Kleidung, gute Laune und 
die eigene Fotoausrüstung. Die Exkursion richtet sich an 
Anfänger*innen und Fortgeschrittene. Es gibt Tipps zu 
Motivwahl, Aufnahmetechnik und mehr. Die Bildergebnisse 
werden beim nächsten Gruppentreffen nachbesprochen.

Faszination Brennnessel und ihre Schmetterlinge
Eine brennend interessante Forschertour für Familien 
mit Kindern ab 5 Jahren. Wer traut sich, eine Brennnessel 
zu streicheln? Wir nähern uns dieser „Wunder-Pflanze“ 
mit Naturpädagogin Jutta Tschierske und lernen, welche 
Artenvielfalt wir ihr in der Stadt verdanken. 
Kosten: 5 €

Tier- und Pflanzenwelt auf der Grünen Schute
Seit Dezember 2019 liegt die 23 Meter lange ehemalige 
Lastenschute, die „Grüne Schute“ des Projekts Lebendige 
Alster mitten in der Neustadt. BUND-Projektleiter 

August - 29

Hast Du Bock auf Klimakrise, Artensterben & Co.? 
Wir auch nicht! 

Bei der BUNDjugend Hamburg 
kommen junge Menschen zwischen 14 und 
27 Jahren zusammen, um gemeinsam 
Aktionen, Demos, Kampagnen und 
Workshops zu planen und umzusetzen. 
Wir sind die letzte Generation, die unsere 
Erde noch retten kann. Deswegen sind 
wir aktiv: Für Klimagerechtigkeit! Für 
Konsumkritik und Do-It-Yourself! Für Natur- 
und Tierschutz! Für Vielfalt und Solidarität! 
Kurz gesagt: Für eine gute Zukunft für alle! 
Willst Du auch aktiv werden? Bei uns darf jede*r 
mitmachen! Komm donnerstags um 19 Uhr zu 
unseren Treffen und misch dich ein. Wenn Du vorher 
noch Fragen hast, schreib uns einfach:

www.facebook.com/bundjugendhamburg
www.instagram.com/bundjugendhamburg
kontakt@bundjugend-hamburg.de



17.30–19 Uhr
Grüne Schute

Admiralitätsstr. 10

So, 28. August
14–17 Uhr

Bus Billhorner
Mühlenweg 

Mo, 29. August
 17.30–18.30 Uhr

Gut Karlshöhe

Mi, 31. August
17.30–21 Uhr
S-Blankenese

(HVV–Ticket nötig)

Do, 1. September
18.30–20 Uhr

S-Rothenburgsort

Fr, 2. September
20–22 Uhr

Haus der
BUNDten Natur

Wolfram Hammer gibt Einblicke in die Lebensräume der 
„Alsterbewohner“ sowie in Geschichte und Erfolg der 
Schute. Anmeldungen bitte an info@lebendigealster.de.

Botanische Exkursion: Waterkant Entenwerder
Die Elbe, ein Deich und ein viel genutzter Park. Viel 
Grün auf den ersten Blick, das wir gemeinsam mit 
Biolog*in Andromeda genauer erkunden wollen. 
Welche Pflanzen verbergen sich in diesem Lebensraum 
zwischen Freizeitnutzung und Natur? Ein Spaziergang für 
Botaniker*innen und Leute, die es noch werden wollen.

Die Obstwiese zur Erntezeit
Seit über 100 Jahren existiert die Streuobstwiese des 
ehemaligen Staatsguts Karlshöhe. Hier stehen rund 200 
Obstbäume: Äpfel, Birnen, Kirschen und Pflaumen. Bei 
einem Spaziergang entlang des neuen Lehrpfads erläutert 
BUND-Wandsbek-Mitglied Jürgen Forkel-Schubert 
Obstsorten und Pflegemaßnahmen.

Heide und Elbe
Bei unserem Spaziergang durch das Blankeneser 
Treppenviertel, hinunter an die Elbe und weiter bis zur 
Wittenbergener Heide ist ein Ausblick schöner als der 
Nächste. Wir gehen ca. 7 km am Hauptstrom entlang und 
genießen dabei den Sand unter unseren Füßen. Infos und 
Geschichten rund um den Fluss inklusive.

Rund um den Holzhafen
Wer einen Rundumblick auf die Themen der Tideelbe 
sucht, der ist bei dieser 12 km langen Radtour 
goldrichtig. Wir kommen nicht nur an Ausgleichsflächen 
für die Elbvertiefung vorbei, auch ein Kraftwerk, die 
Trinkwasseraufbereitung und der Hochwasserschutz 
gehören zu unseren Themen.

Fledermausführung für Familien
Gemeinsam mit dem Fledermausexperten Dr. Niels 
Koschke begeben wir uns auf einen tierischen Spaziergang 
durch Eppendorf. Wie leben und jagen die nächtlichen 
Flugkünstler? Was brauchen Fledermäuse, damit sie sich 
wohlfühlen und was gibt es an Gefährdungen für sie?
Kosten: 5 €

30 - Aug /Sept



Sa, 3. September
10–15.30 Uhr
Haus der
BUNDten Natur

Fr, 9. September
18.30–20.30 Uhr
Altengammer
Hauptdeich Nr 42

So, 11. September
10–12.30 Uhr
BUND Natur-
erlebnisgarten

So, 11. September
14–16.30 Uhr
BUND Natur-
erlebnisgarten

Do, 15. September
15.30–18 Uhr
Landungsbrücken

Partizipation in der Jugendverbandsarbeit
Als Jugendverband ermöglichen wir Kindern und 
Jugendlichen Mitbestimmung durch unsere demokratische 
Grundstruktur. In unserem Workshop mit Annika 
Härtel und Katrin Mehrer erhalten wir einen Input zur 
Demokratiebildung, hinterfragen unsere eigene Haltung 
und entwickeln gemeinsame Ideen zur praktischen 
Umsetzung. 
Kosten: 15 € (BUND-/BUNDjugend-Aktive kostenlos)

Biber beobachten beim BUND
Der Biber, das zweitgrößte Nagetier der Welt, lebt wieder 
in Hamburg. Am südöstlichen Ende unserer Stadt stehen 
die Chancen gut, in den Abendstunden eine Biberfamilie zu 
entdecken. Darüber hinaus sehen wir gemeinsam mit dem 
Biologen Andreas Klotz ein Projekt mit dem Ziel, diesen 
Elbabschnitt wieder naturnah zu gestalten. 

Taste the Nature: Herbstgeschmack
In unserem letzten Wildkräuter-Kurs in diesem Jahr 
dreht sich alles um die Farben, Gerüche und natürlich 
den Geschmack des Herbstes. Gemeinsam werden wir 
ernten, probieren, genießen und ganz nebenbei viel über 
den Gebrauch und den Nutzen von Wildkräutern erfahren.
Kosten: 10 € (gefördert durch das Projekt „Essbarer Inselpark“)

Taste the Nature: Kräuter für Kenner
Der Kurs für alle, die schon erste Erfahrungen mit der 
Welt der Wildkräuter gesammelt haben. Ihr habt in den 
letzten Jahren oder gerade eben einen Wildkräuter-Kurs 
belegt oder euch anderweitig in die Materie eingearbeitet? 
Esther Daenschel möchte euch noch tiefer hinein bringen 
in	das	weitläufi	ge	Thema	-	von	der	Artenerkennung	bis	zu	
Gebrauch und Nutzen von Wildkräutern.
Kosten: 10 € (gefördert durch das Projekt „Essbarer Inselpark“)

Wasserqualität in der Elbe
Wie sauber ist unsere Elbe? Das wollen wir mit einem 
Experten des Amts für Hygiene und Umwelt an einer 
der neun Hamburger Messstationen kären. Bei dieser 
Exkursion erhalten wir viele weitere Informationen rund 
um das Thema Wasserqualität in Hamburg, wie diese 
überprüft, ausgewertet und geschützt wird. 

September - 31



Fr, 16. September
 12–18 Uhr

Lange Reihe 29

Fr, 16. September
17–19 Uhr

Boberger
Dünenhaus

ParkingDay
Ein Parkplatz beansprucht 12 bis 15 m² Fläche, für ein Kind 
stehen in Hamburg rund 10 m² öffentliche Spielfläche zur 
Verfügung. Auf diesen Missstand wollen wir aufmerksam 
machen. Für ein paar Stunden wird daher ein Park-Platz 
zum Erlebnis-Platz. Wir zeigen, wie der viele Parkraum in 
Hamburg besser genutzt werden könnte.

Elbstrand von gestern: Besuch in den Boberger Dünen
Geomorphologisch betrachtet hat die Elbe weit mehr 
geschaffen als wir auf den ersten Blick erkennen. Bei 
einer Führung durch die Boberger Dünen beschäftigen 
wir uns mit der Entstehung des Gebiets und mit den 
Besonderheiten von Flora und Fauna vor Ort.
Kosten: 6 €

32 - September

Am 15.9 ist der „Wi mok dat Tag“, ein sozialer Aktionstag für Hamburger 
Unternehmen. Der BUND und das Aktionsbündnis „Lebendige Alster“ bieten 
dabei regelmäßig die Möglichkeit, sich aktiv für den Naturschutz zu engagieren. 
Mehr Informationen auf Seite 27.

Im Einsatz für die Natur
Möchtest du dich mit deinem Team aktiv, 
ökologisch und nachhaltig in Hamburg 
engagieren?

Der BUND Hamburg und die Stiftung Ausgleich 
Altenwerder bieten Gruppen und Unternehmen 
die Gelegenheit, sich bei einem sogenannten 
Helpday, aktiv für den Natur- und Umweltschutz 
einzubringen. Vielfältige Möglichkeiten für 
solche Arbeitseinsätze finden sich an der 
Alster,  auf unseren Streuobstwiesen, in 
diversen Naturschutzgebieten oder in unseren 
Umweltbildungseinrichtungen.

Haben wir dein Interesse geweckt?
Dann melde dich doch einfach unter:
mail@bund-hamburg.de



Sa, 17. September
10–15 Uhr
Poppenbüttel

Sa, 17. September
ab 16 Uhr
Bezirk Altona

So, 18. September
14–16 Uhr
Bus Billhorner
Röhrendamm

Do, 22. September
18–20 Uhr
Övelgönne bis
Klein Flottbek

Sa, 24. September
13.30–15 Uhr
Grüne Schute
Admiralitätsstr. 10

Aktionstag: Kies und Holz für eine lebendige Alster
Das Gemeinschaftsprojekt „Lebendige Alster“ von 
BUND, NABU und Aktion Fischotterschutz freut sich über 
tatkräftige Unterstützung bei einem Arbeitseinsatz für das 
Fließgewässer. Unbedingt an wetterfeste Arbeitskleidung 
und Wechselklamotten denken. Mitmachen können alle ab 
8 Jahren. Anmeldungen bitte an info@lebendigealster.de.

Anti-Müll-Aktion: Sammeln an der Elbe
Urlaub zu Hause ist ja gar nicht so verkehrt. Vor allem, 
wenn man so viele schöne Grünflächen vor der Haustür 
hat. Wäre da nur nicht dieser ganze Müll. Plastik, 
Zigarettenstummel oder ein zurückgelassener Einweg-Grill 
vom Vorabend. Zum internationalen Costal Clean Up Tag 
räumen wir auf und versuchen, die Menschen zum Thema 
Müllvermeidung zu sensibilisieren.

Botanische Exkursion: Die 4. Art der Natur
Gemeinsam mit Biolog*in Andromeda schauen wir uns an 
einem Ort genauer um, der vom Hafen und der Elbe geprägt 
ist, aber nicht auf den ersten Blick zu einer botanischen 
Exkursion einlädt. Doch was sich an Grün zwischen den 
Pflasterfugen versteckt, darüber gibt es erstaunlich viel 
zu erzählen.

Spaziergang am Fluss
Auf nur fünf Kilometern Strecke bietet die Elbe uns Strand, 
Natur, Hafen und tolle Parkanlagen. Wir entdecken sie 
gemeinsam bei einem gemütlichen Spaziergang. Wer die 
Flussnatur genießen möchte und dabei Geschichten zur 
Vergangenheit unserer Elbe hören mag, der ist bei dieser 
kleinen Tour herzlich willkommen. 

Tier- und Pflanzenwelt auf der Grünen Schute
Seit Dezember 2019 liegt die 23 Meter lange ehemalige 
Lastenschute, die „Grüne Schute“ des Projekts Lebendige 
Alster, mitten in der Neustadt. BUND-Projektleiter Wolfram 
Hammer gibt Einblicke in die vorhandenen Lebensräume 
sowie in Geschichte und Erfolg der Schute. Anmeldungen 
bitte an info@lebendigealster.de.

September - 33



Mo, 26. September
 16–17 Uhr

Gut Karlshöhe

Sa, 1. Oktober
11–16 Uhr

S-Buxtehude

Fr, 7. Oktober
ab 16 Uhr

Bezirk Bergedorf

Mo, 10. Oktober
18–21 Uhr

Teufelsbrück bis 
Baakenhafen

Fr, 14. Oktober
ab 18 Uhr

BUND Hamburg 
Lange Reihe 29

Die Obstwiese zur Erntezeit
Seit über 100 Jahren existiert die Streuobstwiese des 
ehemaligen Staatsguts Karlshöhe. Hier stehen rund 200 
Obstbäume: Äpfel, Birnen, Kirschen und Pflaumen. Bei 
einem Spaziergang entlang des neuen Lehrpfads erläutert 
Jürgen Forkel-Schubert vom BUND Wandsbek Obstsorten 
und Pflegemaßnahmen.

Zwischen Apfelbäumen und Elbe
Eine wunderbare Rundtour über 40 km erwartet uns 
zwischen leckeren Äpfeln und tollen Elbe-Momenten. Keine 
kurze Tour, aber dafür Eine für Genießer. Wir besuchen die 
Ausstellung der Maritimen Landschaft Unterelbe, machen 
eine Pause inklusive Führung auf dem Herzapfelhof und 
lernen, was Äpfel alles mit der Elbe zu tun haben.
Kosten: 20 €, Kaffee und Kuchen inklusive

Anti-Müll-Aktion: Sauberkeit auf unseren Grünflächen
Müllverschmutzung lässt sich von Ackerböden bis zu 
Gewässern und sogar bis ins arktische Eis nachweisen. 
Ein riesiges, globales Problem. Aus diesem Grund rufen wir 
jeden Monat jeweils in einem anderen Hamburger Bezirk 
zu einer Sammelaktion auf. Werdet mit uns aktiv für unsere 
Natur! Mehr Infos unter www.bund-hamburg.de/anti-muell.

Unsere Elbe bei Nacht
Die Wege am Fluss kennen die meisten von uns, aber 
nachts sieht alles anders aus. Auf neuen und alten Pfaden 
geht es gemeinsam ca. 20 Kilometer an der Norderelbe 
entlang und durch den beleuchteten Hafen. Wir hören 
dabei etwas zu den aktuellen Themen des Hafens, doch 
heute ist hauptsächlich der Weg unser Ziel.

Kinoabend: Die Elbe von oben
Spektakuläre Luftaufnahmen vom zweitgrößten Fluss 
Deutschlands, aufgenommen mit einer der modernsten 
Helikopterkameras der Welt. Einzigartige Bilder aus der 
Luft gehen fließend über in Geschichten am Boden an und 
mit unserer Elbe. Wir sehen gemeinsam den ersten Teil 
des Films, vom Riesengebirge bis zur Altmark.

34 - Sept / Okt



 
Sa, 15. Oktober
9–17 Uhr
Hafen Harburg 

17.–19. Oktober
9.30–16 Uhr
Haus der
BUNDten Natur

Fr, 21. Oktober
ab 18 Uhr
BUND Hamburg
Lange Reihe 29

Sa, 22. Oktober
Ab 14 Uhr
Niendorf

Sa, 22. Oktober
gezeitenabhängig
Hafen Stade 

Klimasegeln
Mit dem Traditionssegler Samyrah und Georaph Matthias 
Berg erkunden wir den Hafen und die Elbe bei einer 
Tagestour. Zusätzlich zu dem besonderen Erlebnis, auf 
einem Segelschiff über die Elbe zu fahren, informiert der 
Biologe Andreas Klotz über Themen rund um unser Klima 
und die Artenvielfalt im Fluss. 
Kosten: 50 €

Ferienaktion: Papierwende für Kinder von 6–10 Jahren
Wälder beschützen uns in vielfältiger Weise: Sie sorgen 
für ausgeglichenes Klima, sauberes Wasser, frische Luft 
und halten den Boden zusammen. Um diesen wertvollen 
Lebensraum zu erhalten, sollten wir Holz als Ressource 
schonen. Verschiedene Bastelaktionen und ein Ausflug ins 
Niendorfer Gehege mit Biologin Christine Zarske bringen 
uns das Thema näher.
Kosten: 50 €

Kinoabend: Die Elbe von oben
Spektakuläre Luftaufnahmen vom zweitgrößten Fluss 
Deutschlands, aufgenommen mit einer der modernsten 
Helikopterkameras der Welt. Einzigartige Bilder aus der 
Luft gehen fließend über in Geschichten am Boden an und 
mit unserer Elbe. Wir sehen gemeinsam den zweiten Teil, 
von Schnackenburg bis Cuxhaven.

Mit der Kamera im Niendorfer Gehege
Der BUND-Arbeitskreis Foto geht auf Exkursion 
und lädt alle Interessierten ein, sich anzuschließen. 
Mitzubringen sind wetterfeste Kleidung, gute Laune und 
die eigene Fotoausrüstung. Die Exkursion richtet sich an 
Anfänger*innen und Fortgeschrittene. Es gibt Tipps zur 
Aufnahmetechnik und mehr. Die Bildergebnisse werden 
im folgenden Gruppentreffen nachbesprochen.

Unterwegs mit dem Tidenkieker
Direkt aus der Stader Altstadt fährt das Flachbodenschiff 
Tidenkieker Richtung Haseldorfer Binnenelbe. Im Reich 
von Schilfrohrsänger und Seeadler sehen wir auf unserer 
3-stündigen Fahrt ökologisch wertvolle Wattgebiete neben 
riesigen Containerschiffen. 
Kosten: 20 €

Oktober - 35



Jugendgruppenleiter*innen Schulung, Teil I
Für Aktive im Kinder- und Jugendbereich und weitere 
Interessierte ab 16 Jahren bieten wir eine Schulung zum 
Erwerb der Jugendleiter*in-Card an. Die Schulung mit 
umweltpädagogischem Schwerpunkt vermittelt neben 
pädagogischen auch rechtliche Grundlagen.
Kosten für beide Wochenenden (Teil II siehe Seite 37): 130 €. 
Auszubildende: 80 €, kostenlos für ANU- und BUND-Mitglieder, 
die ehrenamtlich im Jugendbereich mitarbeiten.

Vogelzug über der Elbe
In jedem Herbst ziehen Hunderttausende Vögel über die 
Elbe nahe der Wedeler Marsch. Mit dem Biologen Andreas 
Klotz machen wir uns vom Wedeler Bahnhof auf den Weg 
zum Fluss, informieren über das Zugvogelmonitoring, das 
dort ehrenamtlich betrieben wird und fahren am Deich 
entlang bis zur Carl-Zeiss-Vogelstation.

Barkassenfahrt: Wirtschaft und Naturschutz
Fahren Sie mit dem BUND Hamburg auf der Barkasse 
einmal um Europas größte Flussinsel Wilhelmsburg und 
erleben Sie den direkten Kontrast zwischen Hafen und 
Natur. Nirgendwo sonst treffen Naturschutzgebiete und 
industrielle Nutzung so unmittelbar aufeinander wie im 
Stromspaltungsgebiet der Tideelbe.
Kosten: 15 €

Wasservögel am winterlichen Alsterlauf 
Warum kriegen Enten eigentlich keine kalten Füße? Und 
wieso feiern sie ausgerechnet im Winter Hochzeit? Dies 
und vieles mehr vermittelt Jutta Tschierske bei unserer 
Exkursion für Familien mit Kindern ab fünf Jahren mit 
Spaß, kindgerechten Spielen und Sinneserfahrungen für 
Groß und Klein. Zusammen tauchen wir in die winterliche 
Vogelwelt ein und staunen, wie bunt sie im “grauen” 
November ist. 
Kosten: 5 €

29.–30. Oktober
ganztägig
Haus der

BUNDten Natur

So, 30. Oktober
10–14 Uhr

S-Wedel

 
Sa, 5. November

10–14 Uhr
Barkassenbetrieb 

Bülow 

So, 6. November
14–16 Uhr

Haus der
BUNDten Natur
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Jugendgruppenleiter*innen Schulung, Teil II
Für Aktive im Kinder- und Jugendbereich und weitere 
Interessierte ab 16 Jahren bieten wir eine Schulung zum 
Erwerb der Jugendleiter*in-Card an. Die Schulung mit 
umweltpädagogischem Schwerpunkt vermittelt neben 
pädagogischen auch rechtliche Grundlagen.
Kosten für beide Wochenenden (Teil I siehe Seite 36): 130 €. 
Auszubildende: 80 €, kostenlos für ANU- und BUND- Mitglieder, 
die ehrenamtlich im Jugendbereich mitarbeiten.

Winter in Hamburgs Parks
Der BUND-Arbeitskreis Foto geht auf Exkursion 
und lädt alle Interessierten ein, sich anzuschließen. 
Mitzubringen sind wetterfeste Kleidung, gute Laune und 
die eigene Fotoausrüstung. Die Exkursion richtet sich an 
Anfänger*innen und Fortgeschrittene. Es gibt auf Wunsch 
Tipps zur Aufnahmetechnik und mehr. Die Bildergebnisse 
werden im folgenden Gruppentreffen nachbesprochen.

12.–13. Oktober
ganztägig
Haus der
BUNDten Natur

Sa, 17. Dezember
ab 14 Uhr
Jenischpark

Nov / Dez - 37

Keine Info verpassen
Auf unserer Homepage fi nden sich alle 
Termine mit aktuellen Ergänzungen und 
weiteren Aktivitäten.

Noch aktueller geht es nur über unsere Social-
Media-Kanäle. Folgt uns für spannende Einblicke 
unserer Arbeit auf Facebook, Twitter, Youtube 
oder Instagram und seid immer auf dem 
neuesten Stand.

Kein Account? Kein Problem.
Mit unserem Newsletter informieren wir 
ebenfalls über aktuelle Themen und Projekte, 
geben Öko-Tipps für zu Hause und laden zu 
Exkursionen und Veranstaltungen ein:
www.bund-hamburg.de/newsletter

www.facebook.com/
bund.hamburg

www.twitter.com/
bund_hh

www.bund-hamburg.

de/youtube

www.instagram.com/

bund_hamburg
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Anmeldung
Eine Teilnahme ist bei den meisten aufgeführten Veranstaltungen nur nach 
vorheriger Anmeldung gesichert möglich. Meldet euch daher unbedingt unter 
Angabe von Namen, Telefonnummer und Anschrift an

per E-Mail unter anmeldung@bund-hamburg.de
oder telefonisch unter 040 600 387 00.

Alle weiteren Informationen zur gewählten Veranstaltung, den genauen 
Treffpunkt sowie kurzfristige Änderungen erhaltet ihr nach der Anmeldung. 
Wenn ihr einen Termin absagen möchtet oder müsst, sagt uns bitte rechtzeitig 
Bescheid, damit wir den Platz weitergeben können.

Bezahlung
Soweit nicht anders angegeben, sind alle Veranstaltungen kostenfrei. Bei 
kostenpflichtigen Terminen erhaltet ihr die Infos zu den Zahlungsfristen nach 
der Anmeldung.
Ihr zahlt in bar vor Ort, nutzt PayPal oder überweist vorab mit einem Stichwort 
auf unser Konto:

BUND Hamburg
IBAN: DE19 2005 0550 1230 1259 48
Betreff: „Stichwort“, „Vorname Nachname“ 

Der Platz ist mit dem Zahlungseingang fest gebucht und wir freuen uns auf Euch.

Mitglied werden
Natur und Umwelt brauchen dich. Nur als große, starke Gemeinschaft schaffen 
wir es, der Natur in Politik, Gesellschaft und Wirtschaft eine Stimme zu verleihen. 
Werdet deshalb Mitglied im BUND.

Gleich online erledigen unter www.bund-hamburg.de/mitglied-werden
oder Mitgliedsformular bei uns in der Landesgeschäftsstelle anfordern oder 
gerne vorbeikommen.

Datenschutz
Für den BUND hat der Schutz personenbezogener Daten oberste Priorität. 
Wir möchten, dass Ihr wisst, welche Daten wir speichern und wie wir sie 
verwenden. Alle Informationen zur Datenverarbeitung nach der EU-Datenschutz-
Grundverordnung	 (DSGVO)	 findet	 ihr	 detailliert	 auf	 unserer	Website	 unter 
www.bund-hamburg.de/datenschutz
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